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Tuto knihu byste si měli přečíst v případě, že...

Máte doma dospívající děti či děti těsně před hranicí puberty a chcete si osvojit lepší komunikaci s nimi, a to způsobem, který rozvíjí váš vzájemný vztah a stimuluje děti, aby se více přiblížily Bohu.
„V kostce”…

Tato kniha pomáhá rodičům rozpoznat a vyrovnat se s osobními hříchy, jež jsou překážkou

vzájemného vztahu s dítětem a Bohem. Rodiče tak mohou efektivněji využít boží slovo během složitého období dospívání a zaměřit se na základní roli rodičovství, přičemž mohou svým dětem pomoci otevřít se Bohu.
Hlavní myšlenky…

• Období dospívání dává skvělé příležitosti k nasměrování dětí. Hříchy přítomné v životě

rodičů však brání plnému využití těchto příležitostí. Boží úmysly spočívají v tom, že se

děti naučí nejzákladnější principy života v kontextu rodiny: jak je vše spojeno s Bohem,

jak milovat jeden druhého a jak žádat Ježíše o odpuštění za naše hříchy.

• Rodiče potřebují své děti nasměrovat tak, aby během komplikovaného období dospívání

nalezly v Ježíši naději. Dospívající děti mají tendenci zaměřovat se na vzhled, materiální

věci a přijímání člověka skupinou. Mnohem hlubší podstatu však představuje vnitřní

duchovní boj, jenž se odehrává v jejich srdcích. Rodiče jsou tu proto, aby pomohli svým

dospívajícím dětem rozeznávat vnější negativní vlivy, vést je tak, aby dokázaly

v konkrétních situacích aplikovat slovo boží a aby díky vlastní moudrosti uspěly

v náročných situacích, do něž je okolní prostředí staví a uměly si vytvořit vlastní názor a

přesvědčení.

• Rozhodujícím úkolem pro rodiče je rozvíjet u dospívajících dětí upřímnou touhu po

poznání, lásce a uctívání Boha. Rodiče by měli dospívajícím dětem pomoci nalézt

oblasti, na nichž je třeba pracovat ještě předtím, než opustí rodné hnízdo. K tomu je

zapotřebí, aby rodiče s dětmi neustále hovořili, a vedli je tak k pokání a naději.

• Neustálé sekýrování vytváří bariéru ve vztazích. Jasně sdělené důsledky nevhodného

jednání vám naproti tomu umožní udržet si s dětmi blízky vztah.
Kroky, které můžete podniknout…

• Nalezněte vzory uvedené v kapitole 2, které jsou pro vás jako rodiče důležité: útěcha,

úcta, uznání, úspěch a ovládání.

• Jděte za svým dítětem, vyzpovídejte se ze svých hříchů, a odstraňte tak překážky, které

brání vašemu vzájemnému vztahu.

• Dejte dítěti čas, abyste zjistili jeho názory na konkrétní situace, s nimiž se během puberty

potýká a najděte způsob, jak v dané situaci použít slovo boží.
• Přečtěte si negativní postoje dospívajících v kapitole 9 (relativismus, individualismus,

přecitlivělost, prezentismus - přeceňování přítomnosti, materialismus, nezávislost a

obětování se) a zjistěte, co z toho je vlastní vašemu dítěti a jaké alternativy k tomu

naleznete v bibli.
Jak kniha ovlivnila mé rodičovství…
Pomohla mi pojmenovat vlastní hříchy, které bylo třeba vynést na světlo v době, kdy se mé děti přiblížily k pubertě. Pomohla mi najít si čas promluvit si s mými dětmi, zjistit o čem přemýšlejí a s čím se potýkají a zaměřit se na zásadní priority v mém rodičovství, tj. aby děti našly v Bohu

porozumění.

